附件1
[bookmark: _Hlk54775964][bookmark: _GoBack]心理学院研究生第二届心理健康教学技能大赛教学设计模板
姓名：            年级：          
一、主题内容分析 （包括课程使用教材、课程目的、课程涉及理论、课程意义等）














二、学情分析 （包括活动对象及其特点，课程预期效果） 







三、教学目标 
1、认知目标： 

2、行为目标：
 
3、情感目标：


 

四、教学重难点分析 






五、教学活动准备 





六、教学过程 











七、板书设计 





